
Texto por Carolina Cisneros 

¿Qué hago?
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A veces cosas pasan y no 

sabemos qué hacer. Nos sentimos 

tristes, confundidos o temerosos.
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¿Qué hago cuando estoy 

jugando con un amigo y se cae 

y se da un golpe? 

Siento miedo y no sé qué hacer.
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