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Tamales de Abuelita
Se dedica este libro a Abuelita. Gracias 

por las memorias preciosas que me ha dado.
Te quiero, Alyse

Texto y fotos por
Donna L. Cuevas Roeder
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Hoy, Abuelita me está enseñando

a hacer tamales. Primero, ella pone

el pollo en una olla grande para 

cocinarlo al vapor. Después, lo 

desmenuza para hacer el relleno. 
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Luego, ella prepara la masa 

de maíz. Se le echa sal y 

otros ingredientes para que 

sepa más rica. 
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